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９月のむらさめだより 

 

 

                                                           村 雨 こ ど も 園 

愛分園・なぎさ分園 

 

 暦の上ではもう秋を迎えますが、まだまだ厳しい暑さが続いています。けれど、朝夕は

少しずつ秋の気配を感じられるようになりました。 

 子どもたちは、夏の生活や遊びの一つひとつの経験から心も身体も大きく成長しまし

た。子どもたちからの「やってみたい」「もっと知りたい」という意欲につながっている

ことを感じています。 

 9月は、夏の暑さによって乱れている生活リズムを少しずつ整えながら、戸外で身体を

動かしたり、秋の自然に触れたりする機会を大切にしていきたいと思います。 

 

 また、9月 1日は「防災の日」です。 

 全国の各地で頻繁に災害が発生しています。園でも毎月 1回は必ず、「地震、火災、津

波、水害、不審者等々」のいろいろな事例を想定した避難訓練を行い、いつでもどこで

も、子どもたちが安心して避難できるように取り組んでいます。 

 8月 24日は、不審者への対応訓練を実施し、9月 18日は、火災が発生した想定で須磨

海浜公園すまっこ広場への避難訓練を行う予定です。 

ご家庭でも、災害が起きた時の連絡方法や避難場所、非常持ち出し品などについてご確

認お願いします。 

  

 

 

 

 

 夏の疲れがでやすい時期です。 

 食欲がない、眠そうにしている、いつもより元気がないなど、ご家庭でのお子さんの様

子を共有しながら体調管理に努めていきたいと思います。 

 気になることがありましら早めにお知らせ下さい。ご協力をよろしくお願いいたしま

す。 

 

 

 



                                    

                       

 

 

       7 日（月）   英語で遊ぼう 

       9 日（水）   絵本の読み聞かせ（5 歳児）15：00～ 

  ※南須磨地域交流センターにて、絵本の紹介や読み聞かせをして

頂きます。 

14 日（月）～18 日（金） 発育測定 

       16 日（水）   運動会第 1 リハーサル（3～5 歳児） 

       17 日（木）   運動会第 1 リハーサル予備日（3～5 歳児） 

       18 日（金）   避難訓練 

25 日（金）   アイハート須磨（5 歳児）10：00～ 

             ※特別養護老人ホームを訪問し、おじいちゃん、おばあちゃん

と一緒に過ごして楽しみます。 

       28 日（月）    誕生日会 

 

 

 

●２０２７年度（令和 9 年度）1 号認定・新２号認定新入園児説明会、見学会を実
施します。● 

9 月 ８日（火）10:00∼11:30 

9 月２６日（土）10:00∼11:30 

＊お仕事の時間数を減らしたい お仕事を辞められるなどを検討されている方は、説

明会のみ参加下さい。個別にも対応しますので事務所にお声がけ下さい。 

●教育実習生の受け入れをします● 

9 月１日（火）～９月２4 日（木）教育実習 ２名の大学生が来られます。 

  9 月 7 日（月）～９月 11 日（金）教育実習 ２名の大学生が来られます。 

 

 ●地域の子育て支援● 

  ９月 26 日（土）妊娠とその家族を対象に手作り玩具を作ったり茶話会を行います。 

  詳細は HP をご覧下さい。 

 

 

９月の行事予定 

 



 

らっこ組 

 暑い日が続きますが、室内で身体を動かしたり、水遊びをしたりして楽しんでいます。  

 室内では４月から遊んでいる傾斜のあるマットや階段マットが自分で行けるようになっ

てきました。ハイハイで進んだり、歩いて登り降りをし嬉しそうにしています。 

 初めての水遊びでしたが、水を怖がることもなく、ジョウロを持って水を流したり、時

にはダイナミックに水で手をばしゃばしゃして楽しんでいます。 

 「ないない」や「あーう」など自分の気持ちを伝えようとしたり、「いやいや」と意思

表示も増えてきました。子どもたち一人一人の思いを受け止めながら沢山スキンシップを

とり、一緒に過ごしていきたいです！ 

 

 

 

 

かめ組 

初めての水遊びでは、不安そうな表情で様子を伺っていた子どもたちでしたが、回数を

重ねるごとに保育教諭の抱っこや膝の上で水を触れるようになりました。保育教諭が「お

水冷たいね」と言うと「た！た！」と声を出して、冷たさや水の感触を手でバシャバシャ

して楽しんでいます。 

お昼寝では、眠たくなると自分の布団の上でゴロゴロし安心して眠れるようになりまし

た。時々目が覚めても先生にトントンしてもらうと、自然と目を閉じて再度眠り、身体を

休められています。 

まだまだ暑い日が続きますが、子ども一人一人の体調に合わせ元気に過ごしていきたい

と思います。 

 

 

 

かに組 

水遊びが大好きな子どもたち。水遊びがあると分かると、自分でズボンを脱いで嬉しそ

うに準備を始めています。水が顔にかかっても平気で、楽しそうに笑い声を上げながらタ

ライの水面を叩いたり、保育教諭とカップや手で水をかけ合ったりしています。ホースの

シャワーでトンネルを作ると、くぐるだけでなく水に思い切りかかりに行く子どももいま

した。 

水分補給をする時は、お茶の用意が始まると集まって座って待っています。 

「ちょうだい」や「おかわり」と言い、十分な量を飲んでいます。 

暑さが続きますが、引き続きこまめに水分補給や休息を取りながら、元気に過ごしてい 

きたいと思います。 



 

ぺんぎん組 

 先日の夏まつりでは、くじら組・かもめ組のお店に遊びに行きました。お店に入ると、

優しく手をつないでもらって一緒に歩き回り、少しドキドキしながらも嬉しそうにしてい

ました。かもめ組のジェットコースターがお気に入りで「もう１回！！」とリクエストし、

何度も乗り物に乗せてもらいおまつりを楽しんでいた子どもたち。 

お部屋では好きな絵本を選んで先生に手渡し、おひざの上に座って読んでもらう事を楽

しんでいます。「ぽんちんぱん」や「おめんです」のシリーズが好きで、好きな場面が出て

くると、台詞を一緒に言ったり、指を差したりしています。 

 朝、夕の涼しい時間には園庭遊びでたくさん遊んだり表現遊びを行い、身体をのびの

びと動かし遊べるようにしたいと思います。 

 

 

 

あしか組 

氷お絵描きでは、冷たい氷を手に持ち、画用紙の上を滑らせながらお絵描きを楽しみま

した。「冷たい！」と水の感触を楽しんだり、氷が溶けて色がついていく様子を不思議そ

うに見たりしながら思い思いに描いていました。 

食事では、好きなものだけでなく、苦手なものにも自分から手を伸ばし、食べてみよう

とする姿が見られるようになってきました。自分で食べ進めながら「おかわり！」と伝え

ることもあり、食べることを楽しんでいます。 

これからも「やってみよう」「食べてみよう」という子どもたちの気持ちを大切にしなが

ら、様々な経験をしていきたいと思います。 

 

 

 

 

あざらし組 

 スライムや小麦粉粘土に触れ、様子や感触を楽しみました。保育教諭や友だちと「冷た

いね」「気持ちいいね」とお話しながら小さくちぎって丸めたり、長く伸ばしたりして遊び

ました。スライムを容器に入れてジュースを作ったり、粘土をつなぎ合わせて動物や食べ

物を作ったりと、見立て遊びを楽しんでいました。 

最近はトイレに座って排泄することやパンツを履くことに興味を持ち始めました。初め

は便座に座ることに抵抗があった子どもたちも少しずつ慣れ、今では「先生見て！」「でた

よ！」と嬉しそうに教えてくれます。 

一人一人のペースや気持ちを大切にしながら、トイレトレーニングを進めていきたいと



思います。 

ばんどういるか組 

 衣服を脱いで畳むことや、シャワー後に自分で身体を拭くことを頑張っています。「合っ

てる？」と先生に確認しながら、丁寧に衣服を畳み、袋に入れようとしています。シャワ

ー後もタオルを使って自分で身体を拭こうとしていて、どんどん上手に拭くことができる

ようになってきました。 

運動遊びが大好きでくぐる、ジャンプ、けんけんぱなど様々な運動遊具を使ったサーキ

ット遊びを楽しんでいます。難しいところも何度もチャレンジし、できると「先生できた

よー！！」と嬉しそうに教えてくれます。 

 これからもいろんな動きを取り入れ、運動遊びを楽しんでいきたいと思います。 

 

 

 

しろいるか組 

 プールや水遊びではたくさん水に触れ楽しんでいました。プールは終わりましたが、ま

だまだ暑い日が続くので水鉄砲や氷などで感触遊びを楽しみたいと思います。体操ではた

くさん振りを覚えて、先生の動きを真似たり元気いっぱい体を動かして楽しんでいます。 

 身の回りのことも出来ることが増えてきて、服を畳む際は、「これで合ってる？」と聞き

ながら取り組んでいます。また、給食後とおやつ後にぶくぶくうがいを始め、口の中をゆ

すぐことが出来るようになってきました。 

 これからも子どもたちに寄り添いながら“自分でできた“という達成感を感じられるよう

にしていきたいと思います。 

 

 

 

くじら組 

 夏祭りが終わってからも自由遊びの中でお店屋さんになりきって遊び、引き続きお店屋

さんごっこを楽しんでいます。店員さんとお客さんになりきって「いらっしゃいませ」「ト

ッピングは何にしますか」「美味しかった」「ありがとう」と言葉でのやりとりも上手にで

きるようになりました。自分たちでヨーヨーや金魚を折り、釣り竿やポイを使ってヨーヨ

ー釣りや金魚すくいをすることを楽しんでいます。 

 また、シャワー後にタオルや着替えを綺麗に畳もうとしたり、着替えを入れた袋を自分

でくくろうと頑張る姿も見られるようになってきました。 

 これからも子どもたちのやりたい気持ちを大切にしながら、身体を動かして元気に過ご

していきたいと思います。 

 



 

かもめ組 

 自分たちで栽培・収穫した夏野菜を使って夏野菜カレーを作りました。一人一人がお米

を洗う経験をしたり、グループに分かれて野菜を切ったりと、友だちと役割分担をしなが

ら楽しく取り組みました。自分たちで育てた野菜を自分たちで調理したので、「これなら

食べられそう」と苦手な野菜も挑戦しながらみんなでおいしくカレーを食べました。 

しゃぼん玉遊びでは、どんな素材やどんな道具を使ったらしゃぼん玉が吹けるかをみん

なで考えました。紙コップやストロー、トイレットペーパーの芯など、たくさんの素材の

名前がでてきました。ストローだけを使って作る子どももいれば紙コップとストロー、ガ

ーゼを組み合わせて作ったりとそれぞれ子どもたちが使いたい素材を使って、吹き具作り

を楽しみました。また、ハンガーやフラフープなどの用具も使いました。素材や用具によ

ってでてくるしゃぼん玉の違いを楽しんだり、自分たちで作った吹き具からしゃぼん玉が

でてくると嬉しそうに先生に見せたり、友だちと見せ合ったりして楽しくしゃぼん玉遊び

をしました。 

これからも、友だちと一緒に考えたり協力しながらみんなで取り組む楽しさを感じてい

けるようにしていきたいと思います。 

 


