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6月のむらさめだより 

 

 

村 雨 こ ど も 園 

愛分園・なぎさ分園 

 紫陽花がきれいに咲く本格的な梅雨を迎える 6月に入りました。 

子どもたちも園の生活リズムが整い、さまざまな活動を行いながら落ち着いて過ごして

います。 

  先日の「保育参加」では、日頃の遊びをお子さんと共有してもらいながら、園での子

ども達の様子も見て頂き、子ども達も嬉しそうに頑張っていました。最後まで熱心に保育

に参加して頂きありがとうございました。 

今後も、園での子ども達の様子を送迎時にお伝えしながら、保護者の皆さんと一緒に、

一日一日を大切にして子ども達を育てていきたいと思います。 

6月は雨の日が続き、園庭で遊べない日が多くなります。ホールを使って、運動遊び、サ

ーキット遊び、表現遊び、ダンスや体操など身体を十分に動かし、保育室では、ざまざまな

素材で製作にも取り組み一人一人の創造性を大切にして楽しんでいきたいと思います。 

また、夏を思わせるような暑さの日や、梅雨を思わせるような湿度の高い日があります。

体が暑さなどに慣れないうちは熱中症の危険もあるため、子ども達の体調が心配です。 

家庭での体調の変化なども共有しながら、体調管理を行っていきたいと思います。ご協力

をよろしくお願い致します。 

 

 

～お知らせ～ 

 ジメジメとしたこの時期は、食中毒が発生しやすくなります。作ってから食べるまでに時

間を長く空けない、素手で食材をさわらないなど注意し、食事前の手洗いも必ず行いましょ

う。 

 

  

  

                                



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 月の行事予定 

１日（月） 英語であそぼう 

４日（木） 歯科健康教室 １０：００～（３～５歳児） 

      （5 歳児は歯垢染色も行います） 

１０日（水） 子どもと楽しむ絵本の世界（５歳児）１５：００～１５：３０ 

       ※南須磨地域交流センターにて、絵本の紹介や読み聞かせをして頂きます。 

１１日（木）・１２日（金）尿検査回収日 

            ※回収時間は９：３０までです。 

            ｛再尿検査 7 月３日（金）｝ 

１５日（月）～１９日（金） 発育測定 

１５日（月） 英語であそぼう 

１６日（火） 誕生日会 

１８日（木） 内科検診（全園児）１４：００～ 

２０日（土）～２７日（土） 個別懇談（３～５歳児） 

             ＊申し込み期間 ６月１日～６月８日 

２２日（月） 歯科検診（全園児）１３：１５～ 

２４日（水） お話の会 

２５日（木） 避難訓練 

２９日（月） 英語であそぼう 

３０日（火） プラネタリウム見学（5 歳児） 

お願い 

ご家庭で怪我をされた場合は、登園時に直接保育教諭に詳しい状況をお知らせくださ

い。また、当日の保育で配慮してほしいことも合わせて共有をお願いします。 



 

          

 

らっこ組 

園での生活にも慣れ、先生に笑顔を見せてくれています。給食の時間になると、掴み食べ

をしたり、先生に食べさせてもらったりしながら食事を楽しんでいます。 

園庭では、靴を履いて探索活動をしたり、シャボン玉に触ってみようとしたりしています。

お部屋では、ふれあい遊びを楽しんでいます。“バスごっこ”のふれあい遊びが大好きで、先

生の膝に座り、手や体を動かしたりして嬉しそうにしています。 

これからも様々なふれあい遊びをしながら、スキンシップをとり遊んでいきたいと思い

ます。 

 

 

 

 

 

かめ組 

担任の先生のそばで好きなおもちゃで遊んだり、バギーに乗って散歩をしたりして笑顔

で過ごせる日が増えてきました。バギーに乗って花壇のお花を見たり、飛んでいるシャボン

玉を目で追ったり、触ろうとしたりしています。 

給食は、離乳食を口に運んでもらうと嬉しそうに大きく口を開け、すすんで食べています。 

これからも戸外遊びや感触遊びなどを楽しんでいきたいと思います。 

 

 

 

 

かに組 

お昼寝前に絵本を見た後は「ぼうず、ぼうず、ひざぼうず～」と膝をさすりながら先生と

一緒にわらべ歌を歌い、「おやすみなさい」とご挨拶をしてから眠りにいっています。先生

がそばについたり、体をさすったりすると安心して眠っています。 

ふれあい遊びが好きで、友だちが先生と一緒に“一本橋”や“バスに乗って”などのふれあい

遊びを始めるとみんなが集まってきてみんなで一緒に楽しんでいます。これからもふれあ

いの時間を大切にして、安心して過ごせるようにしていきたいと思います。 

 

 

クラスだより 



ぺんぎん組 

園庭の砂で遊ぶことが好きでカップに砂を入れてご飯に見立てて「どうぞ」と先生と遊ん

だり、ボールを転がして追いかけたりと好きな遊びを楽しんでいます。 

 お昼寝の時は、先生に体をさすってもらいながら安心して眠ることができる日も増えて

きています。これから暑い日が続くので休息をとりながら、体を動かしたり、お散歩に出か

けたりして元気よく過ごしていきたいと思います。 

 

 

 

あしか組 

園庭遊びの後や排泄の後、食事の前などに自分で手に石鹸をつけて洗っています。先生の

真似をして洗ったり、手洗いのイラストを見たりしながら自分で綺麗にしようと頑張って

います。 

お部屋では、自分の好きな遊びを見つけて楽しんでいます。電車あそびでは、線路を長く

繋げられるようになってきました。最初は先生と作っていましたが、カーブやくねくね道な

どの線路を、自分で組み替えて走らせています。これからも様々なあそびを通して、友だち

と一緒に遊んだり、体を動かしたりしながら楽しんでいきたいと思います。 

 

 

 

 

 

あざらし組 

園庭ではボール遊びや虫探しをしながら、のびのびと体を動かして楽しんでいます。先生

とボールを転がしあったり「見て！」「あそこにいたよ」と友だちと一緒に虫を探したりし、

見つけたアリの動きの観察をして楽しんでいます。 

帰りの用意にも興味をもち、靴下、帽子などを先生と一緒に一つ一つ確認しながらリュッ

クに入れることを頑張っています。 

気温の高い日も増えてきているため、水分補給を十分に行いながら、元気いっぱい過ごし

ていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 



ばんどういるか組 

フルーツバスケットや椅子取りゲームなど、簡単なルールのある遊びを友だちと一緒に

楽しんでいます。先生が言うフルーツの名前をよく聞いて動いたり、空いている椅子を見つ

けると「ここ空いてるよ！」と教えてあげる等、友だちと一緒に楽しんでいます。 

水筒を使っての水分補給を始めました。飲みたい時に飲めるようにしていますが、座って

飲むことや水筒をかごに片付けることなど、約束を守って水分補給をしています。これから

暑くなってくるので、こまめに水分補給を行いながら、元気に過ごせるようにしていきたい

と思います。 

 

 

 

 

 

 

しろいるか組 

園庭に行く際に、自分でロッカーから帽子と靴下を出して用意をしている子どもたち。水

筒での水分補給にも慣れてきました。最初は肩からかけることが難しくて先生に手伝って

もらう友だちも多かったですが、自分で水筒を肩からかけたり、肩から下ろしてカゴに入れ

たりできるようになってきました。 

散歩に行く時には、友だちと手を繋いで、友だちの後ろに並んで広がらずに道の端を歩い

ています。広場では、しっぽとりをしました。「もう一回やりたい！」と言う友だちが多く、

順番にしっぽをつけて楽しみました。これからも散歩に出かけたり、簡単なルールのある遊

びを行いながら元気に過ごしていきたいと思います。 

 

 

 

 

くじら組 

数字に興味をもつようになってきました。カード遊びの際に友だちと一緒に枚数を数え

たり、ふれあい遊びの中で「２人組」「３人組」等と先生が声をかけると友だち同士で声を

かけ合ってグループを作ったりしました。また、製作では数字を並べて時計を作り、数に触

れて遊ぶことを楽しんでいます。 

戸外では、友だちや先生を誘い一緒にだるまさんが転んだやバナナ鬼などのルールのあ

る遊びを楽しんだり、虫を探して観察することを楽しんでいます。これからも子どもたちの

興味や好きなことを遊びに取り入れながら、楽しく過ごしていきたいと思います。 

 



かもめ組 

正しい姿勢で座って食事をしたり、お箸の持ち方を調理の先生に教えてもらい「見て！こ

う持つんだよ！」と意識しながら進んで食べている子どもたち。足を揃えて背筋を伸ばして

食事をしたり、箸を正しく持って食材をつまめると嬉しそうに先生に教えてくれます。 

運動あそびにも取り組んでいます。友だちと２人組になって手押し車をしたり、走って止

まる、片足でバランスを取るなど様々な動きを楽しんでいます。手押し車では、腕の力がな

かなか入らず手をついて歩くことが難しい姿も見られましたが、少しずつ腕の力がつき、手

押し車で歩けるようになってきました。 

来月は、製作あそびを通して、季節の花や植物に親しみをもって遊んでいきたいと思いま

す。 

 


