
 令和 6年 12月１日発行 

おやこふらっとひろば須磨 12月 
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今年ものこりわずかになりました。12月も楽しいイベントを企画していますの

で親子で元気にあそびにきてくださいね！ 

「おやこふらっとひろば須磨」は０歳～未就学のお子さんと保護者が利用して

いただける地域の居場所です。親子で楽しいひとときを過ごしに来てください

い。 

 

 

 

社会福祉法人豊友会 

地域子育て支援拠点事業 

〒654-8570 須磨区大黒町 4-1-1 

TEL078-735-0202 
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休所日：1 日（日）、8 日（日）、22日（日）、12/28（土）～1/5（日） 

10：30～11:15 
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クリスマス会 
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                  1/6（月）より通常通り 
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赤ちゃん整体 
 

赤ちゃんにマッサージをしたり、簡単な産後ストレッチをしたりして、 

スキンシップをとりながら、親子で体を整えましょう。 

 

HPから申し込みしてください 

日 時：１２月 16日（月）１０：３０～１１：１５ 

場 所：須磨区役所２階 健康教育室 

対 象：首が座った頃～1歳 6か月 

申 込：12月３日（火）～１２月１１日（水） 

HPのイベントについてから申し込んでください。 

定 員：15組の親子 

★定員になり次第締め切ります。 

持ち物：バスタオル又はおくるみ、水筒 

     
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

せんせいとあそぼう 
申し込み不要  

親子でふれあいあそびや簡単工作、絵本の 

読み聞かせなどをしています。 

どんなあそびをするのかは当日のおたのしみ！ 

カレンダーで日時を確認の上、ひろばに 

あそびに来てくださいね！ 

 

 
←チェックしてね 

身体測定 
 

乳児用、幼児用の身長計と体重計を用意してい

ます。どれだけ大きくなったかな？  

測定は職員がお手伝いしますので、お気軽に参

加してくださいね。 

 

当日受付にて申し込みして下さい 

日 時：11月 7日（木）、25日（月） 

9:30～10:00/13:30～14:00 

 

★測定希望の方は上記の時間内に 

来所し、受付でお申し込み下さい。 

クリスマス会 
パネルシアターやダンスをして、親子でたくさんふれあってあそびます。 

サンタさんはきてくれるかな？ みなさんで一緒にクリスマスの雰囲気を 

楽しみましょう！ 

        HPから申し込みをしてください 

日 時：１２月 21日（土）10：３０～11：15 

場 所：須磨区役所２階 健康教育室 

対 象：1，2歳の親子 

申 込：１２月 9日（月）～11日（水） 

★HPの「イベントについて」から申し込んでください。 

定 員：１５組の親子 ★抽選となります。 

    当選された方には 17 日（火）17：００までにお知らせいたします。 

      １7 日までにお知らせがない方は、今回ご参加いただけませんのでご了承ください。 

         持ち物：動きやすい服装 

 

 


