
だんだんと暑い日が増え、本格的な夏が近づいています。感染症や熱中症に気を付け、元気に過ごしましょうね！ 

「おやこふらっとひろば須磨」は０歳～未就学のお子さんと保護者が利用していただける地域の居場所です。親子

で楽しいひとときを過ごしに来てください。 
社会福祉法人豊友会 

地域子育て支援拠点事業 
  〒654-8570 

須磨区大黒町 4-1-1 
TEL078-735-0202 

おやすみ 

おしらせ 

すまカフェが予約なしでご利用いただけます。ご利用時はお声かけください 

時間：平日 11時～13時(混雑時は 1時間でお願いします) 

  令和 5年７月１日発行 

おやこふらっとひろば須磨 ７月 
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7月の休所日：2日(日)、9日(日)、

17日(月)、23日(日)、30日(日) 

 

ベビーマッサージ 
 

オイルを使って赤ちゃんをマッサージします。スキンシ

ップをとりながら信頼関係を深め、親子でリラックスする

時間を一緒にすごしましょう！ 

 

HP から申し込みしてください 

日 時：７月１9 日（水）１０：３０～１１：１５ 

場 所：須磨区役所２階 健康教育室 

対 象：８ヶ月頃までの親子（ハイハイ時期のお子様） 

申 込：７月 5 日（水）～７月１4 日（金） 

   HPの「イベントについて」から申し込んでください。 

定 員：10 組の親子★定員になり次第終了します。 

持ち物：バスタオル１枚、 

ベビーオイル(ご自宅にある方のみ)、水筒 

     

  

 

七夕あそび 
 

パネルシアーやふれあいあそび、お星さまを集め、天の川作りを

します。親子で楽しい時間を一緒にすごしましょう！ 

 

  HP から申し込みしてください 

日 時：７月 7 日（金）10：30～11：15 

場 所：須磨区役所２階 健康教育室 

対 象：８ヶ月～３歳までの親子 

申 込：6 月 26 日（月）～７月 5 日（水） 

HP の「イベントについて」から申し込んでください。 

定 員：１0 組の親子 ★定員になり次第締め切ります。 

   持ち物：動きやすい服装 

 

10：00～10：20 

自由参加 

せんせいとあそぼう 


