
令和５年 1月４日 

1月のむらさめたより 

村 雨 こ ど も 園 

愛分園 なぎさ分園 

     あけまして おめでとうございます 

昨年は、お世話になりありがとうございました 

       今年もどうぞよろしくお願い致します     

 

 ご家族お揃いで、にぎやかな楽しいお正月を迎えられたことと思います。新たな 1年の

始まりです。 

久しぶりにお友達や先生と顔を合わせ、お正月の出来事を嬉しそうに話し会話が弾んで

います。さっそくお正月遊び（伝承遊び）を取り入れていきたいと思います。 

また、昨年の１２月中旬より「インフルエンザA型」が、４，５歳児クラスを中心に流

行しました。 

この３年あまりの期間に、新型コロナウイルス感染症が子ども、子育て家庭、保育所・

認定こども園等に与えた影響は大きかったと思います。社会全体の感染拡大を防ぐため

に、子ども達の生活制限が行われ、外で遊ぶ機会が減り、子ども達の免疫力が低下し他の

感染症が広がりやすくなっています。 

過剰な感染予防は、他の感染症の発症にも影響しているようです。受診を控えていた

「乳幼児健診」や「ワクチン接種」「外遊び」を行うことが、今できる感染予防かと思い

ます。 

冬場の乾燥した低温の環境は、飛沫が飛びやすくなるなどウイルスにとっては都合のい

い環境です。特に、流行しやすい感染症で「インフルエンザ」「感染性胃腸炎」「RSウイ

ルス感染症」には留意していきましょう。 

 

 今年度も後 3か月です。卒園・進級に向けてまとめの時期に入ります。一日一日の子ど

もの育ちをしっかりと感じ取り、子ども達と一緒に意欲的に過ごしていきたいと思いま

す。 

 今年も職員一同、より一層、職員間のチームワークを大切に「保育・教育の質」を向上

させていきます。 

そして、ご家庭と連携し子どもたちの健やかな成長を育んでいきたいと思います。 

 本年も、ご理解ご協力頂きますようよろしくお願い致します。 

 

 



かめ組 

 絵本が好きなかめ組のお友だち。 

 先生が絵本を持って座ると、ニコニコ笑顔で集まってきます。絵本を見

ながら「ワンワン」「ニャンニャン」などと言ったり、指差ししたりしてい

ます。ご馳走が載っている絵本が出てくると、口をパクパクしながら食べ

る真似をして楽しんでいます。 

お正月遊びでは、干支のうさぎの形の鏡餅の製作をします。まるまると

美味しそうな鏡餅をお部屋に飾って、お正月の雰囲気を楽しみたいと思い

ます。 

 

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                

 

 

                                

 

 

4 日(水) 保育はじまり 

1６日(月)～２０日(金) 発育測定 

１７日（火） 避難訓練 

１８日（水） 神戸市小学校オープンスクール ９：３０～１１：３０ 

１９日（木） 卒園児写真撮影（５歳児） 

２０日（金） 誕生日会 

２５日（水） 生活発表会第２リハーサル（２・５歳児） 

２６日（木） 生活発表会第２リハーサル（３・４歳児） 

３０日（月）～２月１０日（金） 保育所実習生受け入れ 

 

らっこ組 

 積み木やブロックを自分で積もうとしたり、先生と一緒に高く積んだ玩具を

崩して喜んでいるらっこ組の子どもたち。何度も繰り返し遊んでいると、たく

さんの子どもたちが集まってきてブロックが崩れていくとおもしろく、手をた

たいて楽しんでいます。 

 お正月には大好きな「だるまさん」の絵本をモチーフにしただるま落としを

作り、崩したりまた積み上げたりしながら遊んでみたいと思います。 

行事予定 

クラスだより 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぺんぎん組 

 シール貼りが大好きなぺんぎん組のお友だち。シールを渡すとシールが全

部なくなるまで貼って楽しんでいます。クリスマス製作では、「目はどこ？」

「口はどこ？」と聞くと「ここ！」と言いながらサンタの顔をシールで上手に

貼ることができました。友だちの顔にも関心があり、目や鼻、口の場所が分か

ってきました。お正月遊びでは福笑いを楽しみたいと思います。 

 また、絵本を見て動物の名前を言ったり指差しをして楽しんでいるので、

動物のカードを使ってカルタのように遊ぼうと思います。 

かに組 

 ままごとや製作が大好きなかに組のお友だち。 

 ままごとでは、お皿いっぱいに食材を入れたり「できたよ」「どうぞ」と先生

や友だちに渡し、「おいしい」と言われるたび、嬉しそうに笑っています。 

 製作では、なぐり描きやシール貼りが好きでよく遊びます。色を言いながら

シールを貼ったり、「アンパンマンを描いて」と先生にリクエストし、描いても

らうと「アンパンマンだー！」と喜んでいます。 

 お正月遊びでは、動物や果物のイラストで簡単なカルタ遊びや紙皿にシール

を貼ってコマを作り、コマ回しをしてお正月の雰囲気を感じられるようにして

いきます。 

あしか組 あざらし組 

 あしか・あざらし組は絵本を題材に、劇遊びをして楽しんでいます。 

 役になりきり、先生や友だちと一緒に「みーつけた！」「どうぞ」「ありがと

う」などと言葉のやりとりをしたり、お話に出てくる歌や季節の歌を大きな声

で歌っています。 

 また腕を伸ばしたり揺らしたり、ジャンプをしたり、動物になりきって表現

遊びや「グーグーパー」などの動きも入れ、身体を動かしています。 

 お正月遊びでは、牛乳パックやペットボトルの蓋を使って手作りのコマを回

したり、絵かるたをしてみんなで遊びたいと思います。 

 

 



かもめ組 

 かもめ組の子どもたちは、寒さにも負けず身体を動かして友だちと楽しんで

います。また身体を動かすだけでなく、マフラー編みにも挑戦し始めました。

最初は毛糸が絡まって大変でしたが、友だち同士でやり方を教え合い慣れてく

ると、友だちと「もう毛糸４色目になったよ」と長さを競い合って楽しんでい

ます。また、自分のためだけでなく「作ってママにプレゼントする！」と言って

いるお友だちもいます。 

 今月のお正月遊びでは、昔ながらの遊びに興味を持ち、こま回し大会や凧揚

げをします。子どもたちの興味、関心の幅を広げながら、一緒に楽しんでいき

たいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いるか組 

 お話遊びに楽しんで取り組んでいるいるか組のお友だち。身体を動かして様々な動物の

動きを表現したり、スキップやうしろけりなどの動きも取り入れて遊んでいます。少し難

しそうにする姿も見られますが、ピアノの音に合わせながら楽しんで取り組んでいます。

また、絵本の登場人物になりきって、友だちと一緒にセリフを言ったりしながら役になり

きって遊ぶことも楽しんでいます。 

 また、１月にはかるた遊びやハサミや絵の具を使ってだるまの製作をしたりと季節の行

事に親しみを持ち、お正月遊びを楽しんで過ごしたいと思います。 

くじら組 

 かるたや UNO などの遊びを通して少しずつ文字や数字に興味をもっている

くじら組のお友だち。 

 時計の数字を見て「片付ける時間だ！」と気付いて玩具を片付けたり、「お外

に遊びに行く時間だ」と外遊びの用意をしたりしています。 

 また、文字にも興味をもち、かるた遊びを楽しんでいます。最近ではクラスで

かるたを作って遊びました。１人１つひらがなを選んで、そのひらがなから始ま

るものを自分で考え、カードに絵を描いて作りました。お友だちが作ったかるた

を見て、「あいすの『あ』だ！」と楽しんで遊んでいました。 

 様々なことに興味をもっているくじら組の子どもたちとかるた遊びやこま回

しなど一緒にお正月遊びを楽しんでいきたいと思います。 

 


