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にち げつ か すい もく きん ど 
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１９ ２０ ２１ ２２ 海の日 ２３スポーツの日 ２４ 

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１ 

だんだんと暑い日が増え、本格的な夏が近づいています。 

感染症や熱中症に気を付け、元気に過ごしましょうね！ 

おやすみ 

おやすみ 

おやすみ 

9：30～10：00 

予約制 

身体測定 

9：30～10：00 

予約制 

身体測定 

10：30～11：15 

予約制 

七夕あそび 

おしらせ 
緊急事態宣言が解除になりましたので、 

土曜・第３日曜日を開所いたします。 

感染防止の為、当面の間下記の通りのご利用と 

なります。 

 

【ご利用案内】 定員 … １２組 

★定員に達した場合はご利用いただけない場合が 

あります。 

★必ず入室前に検温、手指消毒、健康チェック 

をしていただきます。 

発熱、咳などの症状がある方 

は入室できません。 

日曜開所日 
9：00～16：00 

10：30～11：15 

予約制 

ベビーマッサージ 

おやすみ おやすみ 

すまカフェ ランチタイム 
はじまります！ 

親子で持参したお弁当を食べることができます！ 
 

ランチタイム １２：００ ～ １３：００ 

（平日のみ） 

 

                  

 

申し込みについて 

・利用日の前週に受付カウンターにて申し込んでください。 

・空きがある場合は、当日予約もできます。 

・１日４組限定（先着順） 

 
利用するときは… 
・利用する前に受付で職員に声をかけてください。 

・感染予防のため、決められた場所で食事をしてください。 

・手指消毒、飲食時以外はマスクの着用をお願いします。 

7/1 から 
利用できます 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

身体測定 
 

乳児用、幼児用の身長計と体重計を用意しています。 

職員がお手伝いをしますので、ぜひ測りにきてくださいね！どれだけ大きくなったかな？ 

申込制 日 時 ：７月１５日（木）、２９日（木）9：30～10：00 

場 所 ：おやこふらっとひろば須磨 

申込開始：７月５日（月）～ 

HP の「イベントについて」から申し込んでください。 

定 員 ：６組の親子 

         ★定員になり次第締め切ります。 

★月に１回のご予約でお願いします。 

ベビーマッサージ 
 
オイルを使って赤ちゃんをマッサージします。スキンシップをとりながら信頼関係を深め、

親子でリラックスする時間を一緒にすごしましょう！ 
 

要申込 日 時：７月２８日（水）１０：３０～１１：１５ 

場 所：須磨区役所２階 健康教育室 

対 象：８ヶ月までの親子 

申 込：７月１２日（月）～４月２６日（月） 

         HP のイベントについてから申し込みをしてください。 

定 員：８組の親子★定員になり次第終了します。 

持ち物：バスタオル１枚、ベビーオイル(ご自宅にある方のみ)、水筒 

      ★保護者の方はマスク着用でお願い致します。 

七夕あそび 
 

 パネルシアターやふれあいあそび、簡単工作などをしてあそびます。 

親子で楽しい時間を一緒にすごしましょう！ 

   申込制 日 時：７月７日（水）10：30～11：15 

場 所：須磨区役所２階 健康教育室 

対 象：８ヶ月～３歳までの親子 

申 込：６月２９日（火）～７月６日（火） 

HP の「イベントについて」から申し込んでください。 

定 員：１５組の親子 ★定員になり次第締め切ります。 

       持ち物：動きやすい服装（保護者はマスク着用） 


