
令和 3年 6月 1日 

6月のむらさめだより 

村 雨 こ ど も 園 

村雨こども園愛分園 

村雨こども園なぎさ分園 

 

 例年より早く、梅雨の季節を迎えました。 

 新型コロナウイルス感染拡大による「非常事態宣言」発令に伴い、保護者の皆様には、

家庭保育等にご理解ご協力を頂きありがとうございます。 

 テレワーク等の働き方の定着、一方で医療従事者の方など現場での勤務等、コロナ禍

で、私達のあらゆる生活様式が変化する中で、子育てとお仕事の両立に、奔走されている

ことと思います。 

職員もより一層、ご家庭との連携に努め、子育ての支援をさせて頂きながら、子ども達

と毎日を充実して過ごしていく事ができればと思います。 

 

 ５月は、「変異ウイルス」が猛威をふるい、感染者を爆発的に増やしました。先月は特

に、新型コロナウイルス感染防止対策を強化し教育・保育を行いました。 

また、お天気の良い日は、近隣の公園に出かけ、広いスペースで思いっきり走って遊

び、園庭では、鬼ごっこやドッチボール、フラフープなどルールのある遊びを幼児クラス

は楽しみました。乳児クラスは、バギーでお散歩し、園庭では、たくさん歩いて散策し、

お砂遊びなども楽しみました。 

新型コロナウイルス禍で、感じにくくなった開放感が満喫できるように、身体をしっか

り動かし、戸外遊びに、十分に取り組めるように努めました。 

 

また、お子さんの園での生活や遊びの様子を見て頂く予定でした「保育参加」は、新型

コロナウイルス感染の現状を踏まえ中止とさせて頂きました。 

６月は、「個別懇談」を実施します。ゆっくりとお聞きになりたい事などがありました

ら懇談をご希望下さい。お子さんの様子を少しでもお伝えできればと思っています。 

 

 この時期は、気温の変化も大きく、体調をくずしやすい時期です。特に、衛生面や生活

リズムなどを見直しながら、健康に過ごせるように気をつけていきたいと思います。 

 



 

 

         ８日(火)           歯科健康教室（４，５歳児） １０：００～ 

         １４日(月)          英語であそぼう 

         １４日(月)～１８日(金)  発育測定 

         １５日(火)          内科検診（乳児） １０：３０～ 

         １６日(水)・１７日(木)   尿検査（一次）  

              ９：３０までに持ってきて下さい。 

              ※１４日(月)に尿検査キットを配布します。 

         １７日(木)          内科検診(幼児) １３：３０～ 

         １９日(土)～３０日（水）   個別懇談 

２２日(火)             誕生日会 

２４日(木)          歯科検診 １３：１５～ 

２８日(月)            英語であそぼう 

２９日(火)          避難訓練 

 

＊クリス先生と遊ぶ英語で遊ぼうは、「緊急事態宣言」解除後に再開予定となります。 

＊内科検診・歯科検診の結果は、書面にてお知らせします。 

 

行 事 予 定 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6月 4日から 6月 10日は「歯と口の健康週間」です。 

歯磨きの習慣をつけたり、磨き方を見直したりして、虫歯予防を心がけましょう。 

歯には物を噛んだり、発音を助けたりする役割があります。 

歯が悪いと、頭痛がしたり、姿勢が悪くなったりするなど体にも影響が出てきます。    

一生、自分の歯で過ごせるよう、乳幼児期に親子で頑張りましょう。 

これからの季節、急に暑くなると、体温調節がうまくできずに発症する傾向があります。 

こまめに水分補給をし、薄着を心がけ出かけるときは、帽子をかぶりましょう。 

熱中症の症状が見られたらすぐに適切な手当てをしましょう。 

保健だより 

熱中症にきをつけて 

歯と口の健康週間 



 

 

 

 

 

 

 

夏に気をつけたい病気 


